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POLICLINICO UNIVERSITARIO CAMPUS BIO-MEDICO DI ROMA:
DOMENICA 30 NOVEMBRE SCREENING GRATUITO PER LA GIORNATA
DELLA PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE

Le Unita Operative di Cardiologia e di Chirurgia vascolare del Policlinico Universitario Campus
Bio-Medico di Roma, in collaborazione con la Societa Italiana di Angiologia e Patologia
Vascolare (SIAPAV), organizzano una Giornata della prevenzione delle malattie vascolari.
Domenica 30 novembre, dalle ore 10 alle ore 17, presso le strutture diagnostiche del Policlinico
Universitario (via Alvaro del Portillo, 200 — Roma), sara possibile effettuare uno screening
cardiovascolare gratuito, al fine d’identificare I'eventuale rischio e definire le misure di
prevenzione.

L’iniziativa, coordinata dalla Dottoressa Costanza Goffredo (Unita Operativa di Cardiologia), si
rivolge in particolare a uomini e donne di eta superiore ai 40 anni, con uno o piu fattori di
rischio (familiarita per malattie vascolari, arteriose o venose, abitudine al fumo, dislipidemia,
circonferenza vita superiore ai 102 cm per gli uomini e agli 88 cm per le donne), con evidenza di
varici degli arti inferiori o con sintomi di natura vascolare.

“Le malattie vascolari — afferma il Professor Germano Di Sciascio, Direttore dell’Unita Operativa
di Cardiologia — rappresentano un‘importante causa di mortalita e invalidita in Europa, sia per il
decorso della malattia che per la complicanza multi-organo (cerebrale, cardiaca). Causa principale
di queste malattie e l'arteriosclerosi, il cui sviluppo € legato alla presenza dei fattori di rischio. Per
questo, occorre porre attenzione alla diagnosi precoce e al trattamento medico o chirurgico
con correzione dei fattori di rischio”.

La visita di controllo del rischio cardiovascolare & consigliata anche alle persone di eta
superiore ai 65 anni, pur in assenza di fattori di rischio noti.

“La puntuale diagnosi di eventuali patologie ormai in atto — commenta il Professor Elvio Covino,
Direttore dell’'Unita Operativa di Chirurgia cardiovascolare — € fondamentale per utilizzare al meglio
le terapie chirurgiche, tradizionali o innovative, in grado di restituire benessere e funzionalita
al paziente, e di prevenire ulteriori complicanze invalidanti”.

Le informazioni per raggiungere il Policlinico Universitario con mezzi pubblici e privati sono
disponibili sul sito Internet www.unicampus.it.
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