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POLICLINICO UNIVERSITARIO CAMPUS BIO-MEDICO DI ROMA: APRE
IL NUOVO CENTRO PER LA DONAZIONE DEL SANGUE

L’Unita Operativa di Ematologia del Campus Bio-Medico di Roma ha predisposto un servizio di
donazione del sangue settimanale, attivo tutti i venerdi a partire dal 24 ottobre, dalle ore 8,30
alle ore 11,30. | donatori potranno recarsi presso il Centro Trasfusionale del Policlinico
Universitario (via Alvaro del Portillo, 200) per gli esami preliminari e, se idonei, potranno effettuare
il prelievo nell’apposita sala.

Presso il desk d’accoglienza della struttura, situato di fronte alla hall d’ingresso, saranno a loro
disposizione due medici, due infermieri e un volontario che forniranno loro le informazioni
necessarie per una donazione responsabile.

Il Centro Trasfusionale del Policlinico Universitario, afferente al Dipartimento trasfusionale Roma
EST, & attrezzato per la lavorazione e il trattamento delle unita di sangue e dispone di
apparecchiature per la loro conservazione.

“L’iniziativa — ha sottolineato il Prof. Giuseppe Avvisati, Responsabile dell’'Unita Operativa di
Ematologia del Policlinico Universitario Campus Bio-Medico — viene incontro alla crescente
esigenza d’incrementare il numero delle donazioni a Roma e nel Lazio, dove ogni anno mancano
circa 40 mila unita di sangue necessarie per la terapia trasfusionale di migliaia di pazienti’.

Il prelievo di sangue intero dura in media 10-15 minuti per circa 450 ml di sangue. Gli uomini
possono effettuare la donazione una volta ogni tre mesi; le donne due volte I'anno.

L’aferesi, ovvero la raccolta selettiva di uno o piu emocomponenti (piastrine, globuli rossi, globuli
bianchi) dal sangue del donatore mediante separatore cellulare, prevede tempi un po’ piu lunghi
per la donazione, mai comunque superiori ai 90 minuti. Attraverso questa particolare procedura &
possibile personalizzare la donazione in rapporto alle caratteristiche del singolo donatore,
ottimizzando la quantita e qualita degli emocomponenti prelevati.

A prelievo avvenuto, verra offerta al donatore una colazione presso il bar del Policlinico
Universitario. Possono donare il sangue tutte le persone in buona salute, di eta compresa trai 18 e
i 65 anni e con un peso di almeno 50 chilogrammi.
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