DECRETO DEL RETTORE
Anno Accadermico 2020/ 2021
N. 476 del 16/10/2020

REGOLAMENTO
MASTER UNIVERSITARIO DI II LIVELLO IN

“ALTA FORMAZIONE E QUALIFICAZIONE IN CURE PALLIATIVE

Visto

Visto

Visto

Visto

Viste

Visto

Visto

Visto

Visto

PER MEDICI SPECIALISTI”
IIT EDIZIONE

IL RETTORE

lo Statuto vigente dell’'Universita Campus Bio-Medico di Roma;
il Regolamento Didattico dell’Universita Campus Bio-Medico di Roma;

i1 Decteto Ministetiale n. 270 del 22 ottobre 2004 “Modifiche al
Regolamento recante norme concernenti P'autonomia didattica degli
atenei, approvato con decreto del Ministero dell’Universita e della ricerca
scientifica e tecnologica 3 novembre 1999, n. 509”, pubblicato sulla G.U.
n. 266 del 12 novembre 2004;

1l Decreto Interministeriale 9 luglio 2009 relativo alla equiparazione tra
Lauree di vecchio ordinamento, Lauree Specialistiche e Lautee Magistrali;

le disposizioni MIUR prot. n. 602 del 18 maggio 2011, aventi ad oggetto le
immatricolazioni degli studenti stranieri e comunitati presso le Universitd
italiane statali e non statali autorizzate a rilasciare titoli aventi valore legale;

Part. 15 della legge 12 novembre 2011, n. 183, “Norme in materia di
certificati e dichiarazioni sostitutive”;

il D.P.R. del 28 dicembre 2000, n. 445, recante il “Testo unico delle
disposizioni legislative e¢ regolamentari in matetia di documentazione
amministrativa’’;

Part. 32 della Legge 18 giugno 2009, n. 69, “Eliminazione degli sprechi
relativi al mantenimento di documenti in forma cartacea”;

1l Regolamento per la disciplina di Master Universitati e Corsi di
Perfezionamento dell’Universita Campus Bio-Medico di Roma;
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DECRETO DEL RETTORE
Anno Accademico 2020/ 2021
N. 476 del 16/10/2020

Considerata la delibera del Consiglio di Facolta Dipartimentale di Medicina e Chirurgia
del 28 settembre 2020 concernente listituzione della III edizione del
Master Universitario di II Livello in “Alta Formazione e Qualificazione in
Cure Palliative per Medici Specialisti”;

Considerata la delibera del Senato Accademico del 7 ottobre 2020 concernente
Pistituzione della III edizione del Master Universitario di II Livello in
“Alta Formazione e Qualificazione in Cute Palliative per Medici
Specialisti”;

DECRETA

Articolo 1

Pattivazione per P'anno accademico 2020/2021 della III edizione del Master Universitatio di II
Livello in “Alta Formazione e Qualificazione in Cure Palliative per Medici Specialisti”, promosso
dalla Facolta Dipartimentale di Medicina e Chirurgia dell’'Universita Campus Bio-Medico di
Roma, il cui bando ¢ allegato al presente decreto e ne costituisce parte integrante.

Roma, 16 ottobre 2020

Il Direttore Genetale
(Dott. Andrea Rossi)
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Il Rettore
(Prof. Raffaele Calabro)
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Allegato 1

Finalita

I1 Master si propone di formare medici idonei ad operare nell’ambito della rete di cure palliative,
fornendo conoscenze teoriche e competenze nel campo della cura del paziente in fase avanzata di
malattia in ogni patologia evolutiva, in tutti 1 suoi aspetti, dal controllo dei sintomi alla gestione
della equipe assistenziale e dei percorsi di cura. I discenti del Master devono raggiungere
competenze in campo fisiopatologico e farmacologico, nella diagnostica e nella clinica delle
complicanze e dei sintomi prevalenti in fase terminale, negli aspetti etici e psicologici, acquisendo,
al termine del corso, autonoma capacita clinica nello specifico settore.

I1 Master Universitario di II livello di Alta Formazione e Qualificazione in Cure Palliative per
medici specialisti ¢ istituito ai sensi del comma 1, articolo 8 della legge 15 marzo 2010, n. 38
(Disposizioni per garantire 'accesso alle cure palliative e alla terapia del dolore).

Direzione Scientifica
Prof. Giuseppe Tonini, Ordinario Oncologia Medica, Universita Campus Bio-Medico di Roma

Coordinamento Scientifico

Dott. Giuseppe Casale, Coordinatore Sanitatio e Scientifico, Antea

Prof.ssa Maria Grazia De Marinis, Ordinario Scienze Infermieristiche, Universita Campus Bio-
Medico di Roma

Prof. Daniele Santini, Resp. UOS Day Hospital Oncologia Medica, Policlinico Universitatio
Campus Bio-Medico

Dott. Claudio Orezzi, Cootdinatore Scientifico del Master Universitario di I livello in Cutre
Palliative e Terapia del dolore per le professioni sanitarie (IV edizione), Universita Campus Bio-
Medico di Roma

Dott.ssa Grazia Armento, UOC Oncologia Medica, Universita Campus Bio-Medico di Roma

Comitato Scientifico

Prof. Felice Eugenio Agro, Ordinario Anestesiologia, Universita Campus Bio-Medico di Roma
Prof. Raffacle Antonelli Incalzi, Ordinario Medicina Interna, Universita Campus Bio-Medico di
Roma

Prof. Giuseppe Avvisati, Ordinatio Malattie del sangue, Universita Campus Bio-Medico di Roma
Prof. Alfredo Berruti, Direttore UOC Oncologia Medica degli Spedali Civili di Brescia

Prof. Guido Biasco, Ordinario Oncologia Medica, Universita di Bologna

Prof.ssa Paola Binetti, Onorevole, Camera dei Deputati

Prof. Massimiliano Carassiti, Associato Anestesiologia, Universita Campus Bio-Medico di Roma
Prof. Marco Caricato, Resp. UOS Chirurgia Geriatrica, Policlinico Universitario Campus Bio-
Medico

Prof. Roberto Coppola, Resp. UOC Chirurgia Generale, Policlinico Universitario Campus Bio-
Medico

Prof. Vincenzo Di Lazzaro, Ordinario di Neurologia, Universita Campus Bio-Medico di Roma
Dott.ssa Sara Emerenziani, Resp. UOS Nutrizione Clinica, Polichnico Universitario Campus Bio-
Medico

Dott. Francesco Rosario Grasso, Resp. UOS Radiologia Interventistica, Policlinico Universitario
Campus Bio-Medico

Prof. Giorgio Minotti, Otdinario Farmacologia, Universita Campus Bio-Medico di Roma

Prof. Rocco Papalia, Resp. UOC Ortopedia, Policlinico Universitario Campus Bio-Medico

Dott. Francesco Pantano, Ricercatore Universitario UOC Oncologia Medica, Universita Campus
Bio-Medico di Roma
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2 N. 476 del 16/10/2020 Allegato 1

Dott. Italo Penco, Direttore sanitario del Centro di Cure Palliative Fondazione Sanita e Ricerca di
Roma

Prof.ssa Sara Ramella, Resp. UOS Radioterapia Oncologica, Policlinico Universitario Campus
Bio-Medico

Prof.ssa Catla Ripamonti, Consulente Unita Operativa Laboratorio Analisi, Oncologia Medica e
Ematologia, Istituto Clinico Humanitas

Prof. Vittoradolfo Tambone, Ordinatio Medicina Legale, Universita Campus Bio-Medico di
Roma

Prof. Bruno Vincenzi, Associato di Oncologia Medica, Universita Campus Bio-Medico di Roma
Prof. Bruno Beomonte Zobel, Ordinario di Diagnostica per Immagini e Radioterapia, Universita
Campus Bio-Medico di Roma

Cootdinamento didattico

Dott.ssa Grazia Armento, UOC Oncologia Medica, Policlinico Universitario Campus Bio-
Medico

Dott.ssa Chiara Mastroianni, Resp. Formazione Antea Onlus, Roma

Coordinamento organizzativo
Servizio Formazione Post-Lauream
Universita Campus Bio-Medico di Roma
Via Alvaro del Portillo, 21 - 00128 Roma
Tel. (+39) 06.22.541.9300

E-mail: postlauream(@unicampus.it

Manager didattico

Al fine di garantite un monitoraggio costante, affinché il percorso formativo sia in linea con gh
obiettivi didattici definiti in fase di pianificazione, ¢ prevista la figura del manager didattico che
possa garantire una presenza continua per tutto il percorso del Master.

Tale ruolo di coordinamento, € affidato a un referente che verra nominato a insindacabile
giudizio della Ditrezione Scientifica del Master e che avra il ruolo di gestire la logistica d’aula,
gestire la piattaforma on-line di riferimento, gestire il flusso delle informazioni utili ai docenti e ai
partecipanti.

Collabotrazione
Il Master ¢ promosso dalla Facolta Dipartimentale di Medicina e Chirurgia dell’'Universita
Campus Bio-Medico di Roma in collaborazione con Antea Formad.

Obiettivi formativi

Obuettivi_formativi di base: Papptendimento delle metodiche di valutazione di qualita della vita; la
conoscenza dei bisogni di salute degli individui e delle loro famiglie, e della appropriatezza e
dellefficacia degli interventi assistenziali; la conoscenza delle principali tecniche della
comunicazione interpersonale; la conoscenza e la acquisizione dei principi dell’etica medica e
della bioetica clinica; la conoscenza della fisiopatologia del dolore; le conoscenze teoriche e la
pratica clinica necessarie per la diagnosi ed il trattamento delle complicanze e dei sintomi in fase
avanzata.
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Allegato 1

Obiettivi_formativi_caratterizzants: 1 discente deve acquisire capacita metodologiche attinenti alla

logica clinica, alle strategie decisionali, al management del paziente, che garantiscano un
approccio globale alla soluzione dei problemi clinici e assistenziali dei pazienti.
Deve inoltre avere acquisito specifiche competenze nei settori della:

valutazione e trattamento dei sintomi della fase avanzata di malattia in ogni patologia
evolutiva;

pianificazione e gestione dell’assistenza al malato terminale ed alla sua famiglia;
interazione con 1 servizi socio-sanitari pubblici e del privato esistenti nel tertitorio;
lavoro in équipe interdisciplinare e interprofessionale;

comunicazione con malati e con il nucleo familiare.

Obiettivi formativi affini o integrativi
Lo studente deve inoltre maturare competenze nella:

Attivita professionali

acquisizione di conoscenze, capacita ed espetienze di accompagnamento al fine vita e
di supporto al lutto;

acquisizione di conoscenze del nursing in cure palliative residenziali e domiciliati;
acquisizione dei principi di bioetica applicabili alle situazioni di criticita;

conoscenza de1 principi di antropologia applicabili alle situazioni di terminalita;
conoscenza del management sanitario, dell’organizzazione del lavoro e dell’economia
sanitaria;

valutazione e gestione della sofferenza psicologica e della dimensione spitituale nel
fine vita;

conoscenza delle possibilita di supporto fisioterapico e delle CAM (Complementary and
Alternative Therapies),

capacita ed esperienza di integrazione con il volontatiato.

seanlt obblisatorie:

la interpretazione fisiopatologica delle manifestazioni cliniche in almeno 50 pazienti;
la scelta della terapia antalgica in almeno 50 casi, interagendo con la rete della terapia
del dolore;

la scelta terapeutica per il controllo dei principali sintomi della fase terminale in
almeno 50 casi;

lo svolgimento di colloqui informativi con i pazienti e/o loro congiunti in almeno 50
casi;

la scelta delPapproccio terapeutico in situazioni di criticita o di acuzie (emotragie,
disturbi metabolici, compressioni midollari, etc.) in almeno 50 pazienti in varie fasi di
malattia.

Profilo in uscita

Medici con specifiche competenze ed espetienza nell’ambito delle cure palliative (Legge 38/2010
articolo 5, comma 2 e 3) che possano svolgere attivita professionale nelle strutture sanitarie
pubbliche e private e nelle organizzazioni senza scopo di lucro operanti nella rete pet le cure
palliative (legge 38/2010, att. 8, comma 3).
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Struttura del Master
Il Master Universitario ha la durata di 24 mesi (per un totale di 120 CFU pari a 3000 ote

complessive di didattica). Il petcorso formativo ¢ suddiviso in 10 aree tematiche:

1. Storia, filosofia e antropologia delle Cute Palliative

2. Le Cure Palliative nelle patologie oncologiche: valutazione, gestione e trattamento dei
sintomi

3. Le Cure Palliative nelle patologie non- oncologiche: valutazione, gestione e trattamento dei

sintomi

Valutazione, gestione e trattamento del dolore

Deontologia, etica e bioetica in Cure Palliative

Comunicazione con il paziente ¢ con la famiglia

11 self care degli operatori

Gestione dell’equipe assistenziale e rapporti interprofessionali

= o St IS 2 S

Organizzazione dei servizi e management
10. Le cure palliative di supporto: simultaneous care

Metodologia Didattica

II corso ¢ strutturato in moduli tematici multidisciplinari che prevedono forme integrate di attivita
d’aula (lezioni frontali, attivita di piccolo gruppo, role playing, seminari); espetienze di laboratorio
e tirocinio, FAD e apprendimento individuale. Il cotso prevede moduli interprofessionali,
realizzati con il Master in Cure Palliative e Terapia del Dolore per professioni sanitarie, con l'uso
di metodologie attive quali Problem Based Learning (PBL).

Tirocinio

Per P'espletamento del corso ed il raggiungimento degli obiettivi, gli studenti svolgono la loro
attivita professionalizzante in ambulatori, nei reparti di degenza ordinaria e nelle attivita di
assistenza domiciliare per un monte ore complessivo di 1500 ote pari a 60 CFU.

Ogni atto professionalizzante ¢ seguito e certificato in apposito libretto/registro da un docente
della struttura assistenziale nella quale viene svolta l’attivita.

Il registro e l'elenco delle attivita professionalizzanti in esso contenute ¢ parte integrante della
certificazione del titolo di Master Universitatio.

L’attivita di tirocinio verra articolata nelle seguenti attivita:

e [linterpretazione fisiopatologica delle manifestazioni cliniche in almeno 50 pazienti;
la scelta della terapia antalgica in almeno 50 casi, interagendo con la rete della terapia

del dolore;

® la scelta terapeutica per il controllo dei principali sintomi della fase terminale in almeno
50 cast;

e lo svolgimento di colloqui informativi con 1 pazienti e/o loro congiunti in almeno 50
casi,

® la scelta dell’approccio terapeutico in situazioni di criticita o di acuzie (emotragie,
disturbi metabolici, compressioni, ecc.) in almeno 50 pazienti in varie fasi di malattia.

Sede di Tirocinio per le Cure Palliative:
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e il Centro Antea - Rete di Cure Palliative e Terapia del Dolore
Sono in fase di individuazione altre sedi di tirocinio.

Sede di Tirocinio per la Terapia del Dolote:
e Centri della Rete di Terapia del Dolore
Le modalita di svolgimento saranno regolate in apposite convenzioni.

Prove in itinere e finale

A conclusione di ogni area tematica lo studente dovra superate una prova di valutazione che
potra consistere in una breve prova scritta e/o nella presentazione e discussione di un progetto. Il
superamento di tali prove consentira di poter accedere alla prova finale che consiste nella
elaborazione e discussione di una tesi.

Titolo rilasciato

Ai partecipanti che completeranno il Master e satanno in regola con gli adempimenti
amministrativi, verra rilasciato il titolo di Master Universitario di II livello di alta formazione e
qualificazione in Cure Palliative, istituito ai sensi del comma 1, articolo 8 della legge 15 marzo
2010, n. 38 (Disposizioni per garantire 'accesso alle cure palliative e alla terapia del dolote).

Per il conseguimento del Master il partecipante deve aver acquisito 120 CFU complessivi
articolati in due anni di cotso.

Per esenzione dei crediti ECM fare riferimento alla Determina della CNFC del 17 luglio 2013 in materia di
“Esoneri, Esengioni, Tutoraggio Individuale, Formazione all’esterv, Auntoapprendimento, Modalita di
registrazione ¢ Certificagione”.

Destinatari e requisiti di accesso
Possono iscriversi al Master Universitario di II livello di alta formazione e qualificazione in Cure

Palliative i laureati in Medicina e Chirurgia:

e che abbiano gia conseguito una specializzazione in Anestesiologia e Rianimazione,
Oncologia/Oncologia Medica, Neutologia, Radioterapia, Getiatria;

® che abbiano maturato una documentata espetienza almeno triennale nel campo delle
cure palliative e della terapia del dolore presso strutture assistenziali residenziali (es.
hospice) e/o domiciliari con documentata attivitd palliativa e inserite nella rete
assistenziale delle cure palliative;

® che, in possesso del titolo di Formazione Specifica in Medicina Generale, abbiano
svolto attivita di medicina generale da almeno tre anni.

La Direzione del Master puo decidere, sulla base del Cutticulum Vitae del singolo candidato, una
riduzione dei CFU necessari per il conseguimento del titolo, fino ad un massimo di 60 CFU
relativi alle attivita professionalizzanti, ai seguenti candidati:
® medici con documentata espetienza almeno quinquennale e/o con tresponsabilita
apicale nel campo delle cure palliative e della terapia del dolore presso strutture
assistenziali residenziali (es. hospice) /o domiciliati, insetite nella rete assistenziale
delle cure palliative ¢/o presso strutture ESMO (Eutopean Society of Clinical
Oncology) Designated Center of Integrated Oncology and Palliative Cate
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e specialisti nelle discipline di cui all'art. 5, comma 2, legge 15 marzo 2010, n. 38, che
abbiano svolto nel corso delle scuole di specializzazione attivate presso le Facolta

accreditate per il master in oggetto, un documentato petcorso elettivo in cure
palliative (CFU 45) e tesi specifica (15 CFU di prova finale);

e medici che abbiano gia conseguito un titolo di master univetsitario in medicina/cute
palliative con documentata attivita professionalizzante.

Modalita di ammissione
La domanda di ammissione al Master va presentata entro il 4 marzo 2021 utilizzando la
procedura online disponibile all’inditizzo internet www.unicampus.it e prevede I'inserimento di:

e dati anagrafici;

e Curriculum Vitae;

e dichiarazione sostitutiva di certificazione;

e versamento della quota di ammissione di € 50.

Per 'ammissione al master, saranno presi in considerazione il Cutticulum Vitae ed il tisultato di
un colloquio preliminare che valutera la preparazione del candidato e I'ammissibilita di
eventuali riduzioni dei CFU necessati al conseguimento del titolo secondo quanto desctitto nel
paragrafo “Destinatari e requisiti di accesso”.

La selezione verra effettuata il giorno 10 marzo 2021 presso la sede dell’Universita Campus Bio-
Medico di Roma, sita in via Alvaro del Portillo 21, oppute tramite apposito software di
videoconferenza, in caso di limitazione degli accessi all’'Universita imposti dagli Organi preposti.

Isctizione

Presa visione dell’ammissione, l'isctizione al Master dovra essere effettuata entro il 17 marzo
2021.

Ia mancata isctizione entro tale termine verra considerata come trinuncia.

L’iscrizione si ritiene perfezionata con l'invio, tramite mail, al Servizio Formazione Post-Lauteam,
della scheda d’immatricolazione fornita dal coordinamento, unitamente a copia del bonifico che
attesta avvenuto pagamento della I rata.

Tutti 1 versamenti, compreso quello relativo alla domanda di ammissione, vanno effettuati su
C/C bancario intestato a:

Universita Campus Bio-Medico di Roma

UBI Banca Spa

IBAN: I'T34T0311103253000000099779

L’iscrizione ad un Master Universitario ¢ incompatibile con la contemporanea isctizione ad altro
corso di studi (corsi di Laurea, Laurea specialistica, Diploma universitario, Scuole dirette a fini
speciali, Scuole di Specializzazione, Dottorato di ricerca e Master Universitati).

Numero massimo di partecipanti

Il Master ¢ a numero chiuso, per un massimo di 30 partecipanti. Non verra attivato pet un

numero di partecipanti che non consentono la sostenibilita economica del progetto.

E possibile la partecipazione a singoli moduli del Master.
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Durata e data d’inizio
11 Master dura 24 mesi. Data d’inizio: 23 marzo 2021.

Sede
Universita Campus Bio-Medico di Roma

Modalita di frequenza

Ogni incontro st articolera nelle seguenti giornate ed orari.
Martedi 09.00 — 18.00

Mercoledi 09.00 — 18.00

Giovedi 09.00 — 13.00

Frequenza obbligatoria: monte ore non infetiore all’'80% delle lezioni e al 100% delle attivita di
tirocinio.

Quota di partecipazione

La quota di partecipazione all'intero Master ¢ di € 4.800 da suddividere in 2 rate:
€ 2.400 allatto dell'iscrizione (17 matrzo 2021)

€ 2.400 entro 1l 20 settembre 2021

In nessun caso le quote saranno rimbotsate.

Quota agevolata

E prevista una quota agevolata a favore del personale del Policlinico Univetsitario Campus Bio-
Medico. L’importo di ciascuna rata ¢ in questo caso di € 2.000 cad., per un totale di € 4.000
anziché € 4.800.
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