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ARTICOLAZIONE DEL CORSO DI LAUREA  
 
Il Corso di Laurea in Infermieristica afferisce alla Classe n. 1 delle Lauree in professioni sanitarie 

infermieristiche e professione sanitaria ostetrica, prevista dal D.M. 2 aprile 2001 e afferisce alla Facoltà di 

Medicina e Chirurgia dell’Università Campus Bio-Medico di Roma. 

Il titolo che il Corso di Laurea conferisce è quello di Infermiere. Il corso è articolato in tre anni per un totale di 

180 crediti formativi (CFU). 

L’attività formativa comprende lezioni, attività didattiche interattive organizzate in piccoli gruppi, attività 

didattiche elettive e di preparazione alla Tesi di Laurea. 

L’ordinamento didattico prevede che gli studenti acquisiscano nell’arco di tre anni almeno 62 crediti formativi 

attraverso un tirocinio professionalizzante da effettuare nelle diverse aree cliniche. 

   

OBIETTIVI FORMATIVI 

Il corso si propone di formare Infermieri in grado di svolgere con autonomia professionale interventi di natura 

tecnica, educativa e relazionale diretti alla prevenzione, alla cura, alla riabilitazione, alla palliazione e alla 

salvaguardia della salute individuale e collettiva. 

In particolare, gli studenti dovranno acquisire la padronanza delle competenze associate:  

1. ai valori professionali e al ruolo dell’infermiere per: 

 esercitare nel contesto professionale, etico, deontologico e legale riconoscendo e affrontando i 
dilemmi etico/ morali e i problemi dell’assistenza; 

 esercitare la professione in modo olistico, tollerante, non giudicante, con sensibilità e cura, garantendo 
che vengano rispettati i diritti, le credenze e i desideri delle singole persone e gruppi;  

 educare, supportare e promuovere la salute, il benessere e il comfort della popolazione, delle 
comunità, dei gruppi e delle singole persone sulla cui vita influiscono lo stato di salute, il distress, la 
malattia, la disabilità o la morte. 

 

2. alla pratica infermieristica e al processo decisionale clinico per:  

 procedere a una valutazione globale e sistematica del paziente, tenendo conto dei fattori fisici, sociali, 
culturali, psicologici, spirituali e ambientali;  

 riconoscere e interpretare nella persona i segni di normalità e di cambiamento nella condizione di 
salute/malattia, distress o disabilità; 

 rispondere ai bisogni del paziente attraverso la pianificazione, l’attuazione e la valutazione di piani 
assistenziali appropriati e personalizzati in collaborazione con il paziente, le famiglie, le persone a lui 
significative e altri operatori sociosanitari;  

 porre domande critiche, valutare, interpretare e sintetizzare una serie di fonti di informazioni e di 
risorse al fine di facilitare le scelte dei pazienti ed esprimere giudizi clinici solidi e affidabili; 

 garantire il rispetto di standard qualitativi e assicurare una pratica basata sulle prove di efficacia 
 

3. all’uso appropriato d’interventi, attività e abilità infermieristiche per: 

 garantire la protezione e prevenzione del rischio correlato agli interventi assistenziali; 
 gestire in modo sicuro i farmaci e le altre terapie;   
 personalizzare l’assistenza dal punto di vista fisico e psicologico, consentendo alla persona di 

mantenere l’autonomia necessaria a svolgere le attività di vita quotidiana; 
 soddisfare i bisogni della persona durante tutto il corso della vita nell’esperienza di salute / malattia; 
 informare ed educare il paziente, i familiari e le persone a lui significative. 

 

4. alla comunicazione interpersonale per:  
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 comunicare efficacemente con pazienti, familiari e gruppi sociali inclusi coloro che hanno difficoltà 
nella comunicazione; 

 dare la possibilità ai pazienti e alle persone per loro significative di esprimere ansie e preoccupazioni 
rispondendo loro efficacemente;  

 tutelare in modo appropriato le aspettative del paziente;  
 usare in modo appropriato le tecniche di counselling;  
 fornire un supporto emotivo e stabilire quando sono necessarie eventuali consulenze specialistiche;  
 riportare accuratamente, registrare, documentare e riferire il processo di cura attraverso appropriate 

tecnologie. 
5. leadership, management e gestione delle dinamiche di gruppo per: 

 realizzare il benessere del paziente attraverso l’insieme delle risorse e delle azioni di tutti i componenti 
del team socio-assistenziale;  

 condurre e coordinare un gruppo, utilizzando il processo di delega in modo appropriato; 
 lavorare e comunicare in modo collaborativo ed efficace con tutto il personale di supporto;  
 educare, facilitare, gestire e sostenere gli studenti e altri operatori socio-sanitari nell’erogare 

l’assistenza all'interno del contesto clinico. 
 

 

SBOCCHI PROFESSIONALI 

Conseguito il titolo che abilita all’esercizio della professione e dopo aver effettuato l’iscrizione all’Albo 
professionale, i laureati in Infermieristica possono svolgere la loro attività professionale in regime di 

dipendenza o libero-professionale nelle varie forme consentite (singola, studio associato, cooperativa 

sociale, società tra professionisti, ecc.), in aree cliniche quali la medicina, la chirurgia, la geriatria, l’area 
critica,  la pediatria, la sanità pubblica ecc., afferenti a strutture sanitarie, pubbliche o private, a strutture del 

territorio e di assistenza domiciliare.  

Sono in forte espansione le opportunità di lavoro in strutture sanitarie europee. 

I laureati possono altresì proseguire la formazione iscrivendosi a: 

 Master di I livello, per l’approfondimento scientifico e la formazione in ambiti specifici (area critica, 
geriatria, pediatria, cure palliative, salute mentale, sanità pubblica, management infermieristico ecc.); 

 Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche, per l'esercizio di attività ad elevata 
complessità; 

 Master di II livello, per l’alta formazione permanente e ricorrente in ambiti specifici; 
 Dottorato di Ricerca, per esercitare, presso Università, enti pubblici o soggetti privati, attività di ricerca 

e di alta qualificazione. 
 

 

 

“Per ulteriori informazioni si rimanda al Regolamento Didattico” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 

 

 
 

 

Esame Corso integrato Anno Sem CFU 

1 Biochimica e biologia applicata  I 1° 4 

2 Fondamenti di infermieristica generale  I 1° 5 

3 Scienze umane I I 1° 4 

4 Anatomia umana e fisiologia  I 1°-2° 10 

5 Fondamenti di infermieristica clinica  I 2° 6 

6 Microbiologia clinica, Patologia generale e sistematica I 2° 6 

7 Scienze umane II II 3° 5 

8 Infermieristica clinica in medicina generale  II 3° 7 

9 Infermieristica clinica in chirurgia generale e specialistica  II 3°         4 

10 Infermieristica comunitaria  II 4° 4 

11 Infermieristica clinica in medicina generale specialistica  II 4° 8 

12 Infermieristica in sanità pubblica  II 4° 8 

13 Infermieristica clinica in area critica  III 5° 4 

14 Infermieristica clinica delle disabilità III 5° 8 

15 Management sanitario  III 5° 4 

16 Infermieristica clinica materno-infantile  III 6° 4 

17 Metodologia clinica infermieristica  III 6° 5 

18 
Area del Diritto sanitario, deontologia generale e bioetica 

applicata  
III 6° 4 

19 Inglese generale e tecnico-scientifico  I-II-III 1°-3°-6° 3 

 Tirocini formativi e di orientamento   65 

 TOTALE CFU per ESAMI   168 

 Attività Didattiche Elettive (ADE) - A scelta dello studente   6 

 CFU per la preparazione della tesi   6 

 TOTALE complessivo   180 

 

 

 
 
 
 

PIANO DEGLI STUDI Anno di Coorte 2023-2024 
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I anno  

Primo anno  
Crediti 

C.I. 
SSD 

Crediti 

SSD 
Semestre Coordinatore 

Biochimica e Biologia applicata (esame) 4   I E. Riva 

Biologia applicata   BIO/13 2   

Biochimica   BIO/10 2   

Fondamenti di Infermieristica generale 

(esame) 
11   I 

M.G. De 

Marinis  

Infermieristica generale   MED/45 10   

Metodologia clinica infermieristica   MED/45 1   

Scienze umane I (esame) 4   I L. Borghi 

Storia della Medicina e dell’assistenza 
infermieristica 

 MED/02 1   

Antropologia   
M-

DEA/01 
1   

Psicologia generale   M-PSI/01 2   

Anatomia umana e Fisiologia (esame) 10   I-II M. D’Amelio 

Anatomia umana   BIO/16 4   

Istologia   BIO/17 1   

Fisica applicata   FIS/07 1   

Fisiologia   BIO/09 4   

Fondamenti di Infermieristica clinica 

(esame) 
22   II 

M.G. De 

Marinis  

Fondamenti di infermieristica clinica   MED/45 21   

Semeiotica   MED/09 1   

Microbiologia clinica, Patologia Generale e 

Sistematica (esame)  
6   II S. Angeletti 

Microbiologia e microbiologia clinica   MED/07 2   

Patologia generale, Immunologia   MED/04 2   

Fisiopatologia   MED/05 1   

Anatomia Patologica  MED/08 1   

Inglese generale (idoneità) 1 L-LIN/12 1 I  

Crediti elettivi a scelta dello studente   2 I-II  

ORGANIZZAZIONE DIDATTICA: Corsi integrati e coordinatori 
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II anno  

Secondo anno   
Crediti 

 C.I. 

SSD 
Crediti 

SSD 
Semestre Coordinatore 

Scienze umane II (esame) 5   III P. Pellegrino  

Pedagogia Medica  MED/02 1   

Psicologia clinica in ambito infermieristico   M-PSI/08 2   

Antropologia   M-DEA/01 1   

Introduzione alla Bioetica   MED/43 1   

Inglese generale (idoneità) 1 L-LIN/12 1 III  

Infermieristica clinica in Medicina generale 

(esame) 

12   III D. Tartaglini 

Infermieristica clinica in Medicina generale     MED/45 8   

Medicina interna   MED/09 2   

Farmacologia   BIO/14 1   

Patologia clinica   MED/05 1   

Infermieristica clinica in Chirurgia generale e 

specialistica (esame)   

       9   III R. Alloni 

Chirurgia generale   MED/18 2   

Infermieristica clinica in Chirurgia   MED/45 6   

Farmacologia  BIO/14 1   

Infermieristica comunitaria (esame)  7   IV D. Tartaglini  

Infermieristica comunitaria   MED/45 5   

Psichiatria   MED/25 1   

Infermieristica psichiatrica   MED/45 1   

Infermieristica clinica in medicina generale  

specialistica (esame) 
15   IV G. Tonini 

Malattie dell’apparato cardiovascolare   MED/11 1   

Oncologia   MED/06 1   

Malattie del sangue   MED/15 1   

Endocrinologia   MED/13 1   

Infermieristica in cure palliative  MED/45 1   

Infermieristica oncologica   MED/45 8   

Farmacologia   BIO/14 2   
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Infermieristica in sanità pubblica (esame) 9   IV T. Petitti 

Statistica medica   MED/01 1   

Informatica   INF/01 2   

Igiene generale e applicata   MED/42 2   

Infermieristica preventiva   MED/45 3   

Radioprotezione e radioterapia   MED/36 1   

Crediti elettivi a scelta dello studente   2 III-IV  

 

                                                                                       III anno 

Terzo anno  Crediti 

C.I. 
SSD Crediti 

SSD 
Semestre Coordinatore 

Infermieristica clinica in area critica (esame) 11   V R. Cataldo 

Anestesiologia   MED/41 2   

Infermieristica di Area Critica   MED/45 9   

Infermieristica clinica delle disabilità (esame) 12   V M. Matarese  

Malattie apparato locomotore   MED/33 1   

Neurologia   MED/26 1   

Geriatria   MED/09 1   

Reumatologia   MED/16 1   

Infermieristica geriatrica   MED/45 4   

Infermieristica ortopedica   MED/45 4   

Management sanitario (esame) 4   V D. Tartaglini  

Diritto del lavoro   IUS/07 1   

Economia sanitaria   MED/42 1   

Management infermieristico   MED/45 1   

Aspetti giuridici della professione   MED/45 1   

Inglese tecnico-scientifico (esame) 1 L-LIN/12 1 VI  

Infermieristica clinica materno-infantile (esame)  8   VI R. Angioli 

Ginecologia e ostetricia   MED/40 1   

Pediatria generale e specialistica   MED/38 1   

Infermieristica ostetrica  MED/47 1   

Infermieristica pediatrica   MED/45 5   

Metodologia clinica infermieristica (esame) 12   VI M. Matarese  
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Metodologia clinica Infermieristica  MED/45 10   

Fondamenti di Infermieristica Generale 2  MED/45 1   

Storia del pensiero medico ed infermieristico  MED/02 1   

Area del diritto sanitario, deontologia generale e 

bioetica applicata  
4   VI G. La 

Monaca  

Medicina legale   MED/43 1   

Medicina sociale   MED/43 1   

Bioetica applicata   MED/43 1   

Antropologia  M-

DEA/01 

1   

Attività formative a scelta dello studente 2   V-VI  

Attività formative per la prova finale  6   V-VI  
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CALENDARIO ACCADEMICO A.A. 2023-24 

SEMESTRE ATTIVITA’ DIDATTICA SESSIONE ESAMI 
SOSPENSIONE 

ATTIVITA’ DIDATTICA 

I semestre 

Didattica formale 

Dal 25 settembre 2023 

al 21 dicembre 2024 (I anno) 

Dal 2 ottobre 2023 al 1 

dicembre 2024 (II anno) 

Dal 2 ottobre 2023 al 10 

novembre 2023 

Dal 8 gennaio 2024 al 1 

marzo 2024 

Vacanze di Natale: 

Dal 23 dicembre 2023 

al 5 gennaio 2024 

II semestre 

Didattica formale 

Dal 4 marzo 2024  

al 24 maggio 2024 

Dal 25 maggio 2024 

al 31 luglio 2024 

Vacanze di Pasqua 

Dal 28 marzo 2024 

al 2 aprile 2024 

Sessione di recupero: Autunnale 

Dal 2 settembre 2024 al 30 settembre 2024  

 

N.B. Tutte le date di inizio e fine sono da considerarsi incluse nel periodo di sospensione delle attività. 

 

Per l’A.A. 2023-2024 le attività didattiche sono sospese nelle seguenti festività: 

Tutti i Santi: 1 novembre 2023 

Immacolata Concezione: 8 dicembre 2023 

Anniversario della Liberazione: 25 aprile 2024 

Festa del Lavoro: 1 maggio 2024 

Festa della Repubblica: 2 giugno 2024 

S. Josemarìa Escrivà de Balaguer: 26 giugno 2024 

SS. Pietro e Paolo: 29 giugno 2024 

 


