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RELAZIONE FINALE 
 
Il giorno 11 gennaio 2024, alle ore 12:15, ha avuto luogo per via telematica, la prima riunione della 
Commissione giudicatrice della procedura valutativa per la copertura di n. 1 posto di Professore 
universitario di prima fascia, mediante chiamata, ai sensi dell’art. 24, comma 6, Legge n. 240/2010 per il 
Settore Concorsuale 06/D2 – Endocrinologia, Nefrologia e Scienze della Alimentazione e del 
Benessere, Settore Scientifico-Disciplinare MED/13 – Endocrinologia, nominata con Decreto 
Rettorale n. 766 del giorno 21 dicembre 2023, e composta dai seguenti professori: 
 
- Prof. Massimiliano Caprio, Ordinario nel Settore Concorsuale 06/D2 - Endocrinologia, 

Nefrologia e Scienze della Alimentazione e del Benessere, Settore Scientifico-Disciplinare 
MED/13 - Endocrinologia, presso l’Università Telematica San Raffaele Roma; 

- Prof. Nicola Napoli, Ordinario nel Settore Concorsuale 06/D2 – Endocrinologia, Nefrologia e 
Scienze della Alimentazione e del Benessere, Settore Scientifico-Disciplinare MED/13 – 
Endocrinologia, presso l’Università Campus Bio-Medico di Roma; 

- Prof.ssa Maria Chiara Zatelli, Ordinario nel Settore Concorsuale 06/D2 – Endocrinologia, 
Nefrologia e Scienze della Alimentazione e del Benessere, Settore Scientifico-Disciplinare 
MED/13 – Endocrinologia, presso l’Università degli Studi di Ferrara. 

 
E’ stato eletto Presidente il Prof. Nicola Napoli e Segretario il Prof. Massimiliano Caprio Si sono 
successivamente predeterminati i criteri per la valutazione dei titoli e delle pubblicazioni della candidata 
individuata Prof.ssa Silvia Manfrini. 
 
Nella seconda seduta, per via telematica del giorno 18 gennaio 2024 alle ore 11:00, la Commissione ha 
proceduto alla formulazione di un giudizio collegiale della candidata individuata Prof.ssa Silvia Manfrini 
(Allegato A). 
 
La Commissione, con deliberazione assunta all’unanimità, ha espresso parere favorevole alla chiamata 
nel ruolo prima fascia per il Settore Concorsuale 06/D2 – Endocrinologia, Nefrologia e Scienze della 
Alimentazione e del Benessere, Settore Scientifico-Disciplinare MED/13 – Endocrinologia della 
Prof.ssa Silvia Manfrini, Professore universitario di II fascia in servizio presso l’Università Campus Bio-
Medico di Roma, in possesso dell’Abilitazione Scientifica Nazionale. 
 

La Commissione ha concluso i lavori il giorno 18 gennaio 2024 alle ore 12.00 e ha trasmesso gli atti 
relativi alla procedura valutativa al Responsabile del Procedimento. 



 
Il presente verbale è sottoscritto dal Presidente ed è corredato dalle dichiarazioni di concordanza con il 
verbale stesso, fatte pervenire dagli altri componenti la Commissione giudicatrice. 
 
Letto, approvato e sottoscritto seduta stante. 
 
Data, 18 gennaio 2024 
 
 
 Il Presidente 
 (Prof. Nicola Napoli) 
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ALLEGATO A 
 
 

Giudizio collegiale 
 
 

La candidata, Prof.ssa Silvia Manfrini, dopo la laurea in Medicina e la specializzazione in Medicina 

Interna, La Prof.ssa Manfrini ha svolto la sua attività accademica e assistenziale presso l’ Università 

Campus Bio-Medico di Roma. 

La attività formativa ha compreso la specializzazione in Medicina Interna, il conseguimento del 

dottorato di ricerca e di diversi master di II livello, fellowship presso il St Bartholomew Hospital di 

Londra. 

Ha iniziato l’attività accademica come Ricercatore MED13 nel 2003 per poi prendere servizio come 

Professore Associato nel 2018.  

La attività di ricerca è stata svolta nell’ arco della carriera in modo continuativo, partecipando a 

diversi progetti di ricerca nazionali e internazionali tra cui Action LADA, IMDIAB, TRIGR. Ha 

ricevuto inoltre fondi di ricerca applicando a bandi AIRC, PRIN e ricerca finalizzata. I dati ottenuti 

da tali studi sono stati presentati a congressi nazionali e internazionali e poi pubblicati in riviste 

internazionali. 

La attività editoriale si caratterizza per la nomina dell’ editorial board di DMRR 

La attività didattica è stata svolta in modo continuo essendo titolare dell’ insegnamento di 

Endocrinologia in vari corsi di Laurea dell’ Ateneo di appartenenza. E’ stata Membro del Collegio 

dei docenti dottorato di ricerca in Endocrinologia e poi di quello di Scienze Biomediche integrate e 

Bioetica, sempre presso l’ Università Campus Bio-Medico di Roma. Da diversi anni ricopre il ruolo 

di vice Direttore della Scuola di Specializzazione in Endocrinologia. 

Ha ricevuto il Premio Cataldo Cassano. 

La attività clinica assistenziale è stata particolarmente intensa, svolgendo il proprio ruolo come 

medico strutturato presso la UOC di Endocrinologia del Policlinico Campus Bio-Medico, poi come 

primario della UOS di malattie metaboliche, infine come Primario della UOC di Endocrinologia e 

Diabetologia presso la Fondazione Policlinico Campus Bio-Medico dal Novembre 2021. La 

Prof.ssa Manfrini ha attivamente coordinato lo staff clinico incaricato delle attività ambulatoriali e 

di DH presso il policlinico di appartenenza, promosso e attivato vari percorsi assistenziali in 

particolare per la valutazione e il follow up dei pazienti sottoposti a chirurgia bariatrica.  

Ai fini di tale valutazione vengono presentati 25 contributi scientifici pubblicati su riviste 

internazionali in ambito endocrinologico/metabolico. Il focus scientifico delle pubblicazioni è 

sempre stato coerente con il settore scientifico disciplinare; le pubblicazioni hanno riguardato vari 

ambiti tra cui il metabolismo osseo, le patologie tiroidee, la nutrizione, il diabete e l’ obesità.  

Il contributo scientifico risulta chiaro e coerente con il ruolo di coordinamento dei gruppi di ricerca 

svolto dalla Prof.ssa Manfrini. Le pubblicazioni si caratterizzano per originalità dei temi trattati, 



rigore scientifico, chiarezza dei contenuti. L’ impatto è evidenziato dalle numerose citazioni (3371) 

e da un H-index di 33. 
 
Conclusioni 
I Membri della Commissione, tenuto conto dell’’ impatto della produzione scientifica, la intensa attività 
didattica e il chiaro ruolo di leadership clinica, esprimono all’unanimità parere positivo sulla candidata 
Prof.ssa Silvia Manfrini ai fini della copertura di un posto di Professore Universitario di I Fascia presso 
la Facoltà Dipartimentale di Medicina e Chirurgia dell’Università Campus Bio-Medico di Roma. 
 

 
 

 
 

 Il Presidente 
 (Prof. Nicola Napoli) 
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Il sottoscritto Prof. Massimiliano Caprio, componente della Commissione giudicatrice della 

procedura valutativa per la copertura di n. 1 posto di Professore universitario di prima fascia, 

mediante chiamata, ai sensi dell’art. 24, comma 6, Legge n. 240/2010, per il 2010 per il Settore 

Concorsuale 06/D2 – Endocrinologia, Nefrologia e Scienze della Alimentazione e del 

Benessere, Settore Scientifico-Disciplinare MED/13 – Endocrinologia, presso la Facoltà 

Dipartimentale di Medicina e Chirurgia, indetta con Decreto Rettorale n. 723 del giorno 1 

dicembre 2023 (codice concorso: VAL-ORD/01_23) 

 

DICHIARA 

 

con la presente, di aver partecipato, in data odierna, per via telematica, alla stesura della 

relazione finale relativa alla procedura sopra indicata e di concordare con il verbale, a firma del 

Prof. Nicola Napoli, Presidente della Commissione giudicatrice, che sarà trasmesso al 

Responsabile del Procedimento per i provvedimenti di competenza. 

 

In fede 

 

Data, 18 gennaio 2024 

 

 

Prof. Massimiliano Caprio 
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La sottoscritta Prof.ssa Maria Chiara Zatelli, componente della Commissione giudicatrice 

della procedura valutativa per la copertura di n. 1 posto di Professore universitario di prima 

fascia, mediante chiamata, ai sensi dell’art. 24, comma 6, Legge n. 240/2010, per il 2010 per il 

Settore Concorsuale 06/D2 – Endocrinologia, Nefrologia e Scienze della Alimentazione e del 

Benessere, Settore Scientifico-Disciplinare MED/13 – Endocrinologia, presso la Facoltà 

Dipartimentale di Medicina e Chirurgia, indetta con Decreto Rettorale n. 723 del giorno 1 

dicembre 2023 (codice concorso: VAL-ORD/01_23) 

 

DICHIARA 
 

con la presente, di aver partecipato, in data odierna, per via telematica, alla stesura della 

relazione finale relativa alla procedura sopra indicata e di concordare con il verbale, a firma del 

Prof. Nicola Napoli, Presidente della Commissione giudicatrice, che sarà trasmesso al 

Responsabile del Procedimento per i provvedimenti di competenza. 

 

In fede 

 

Data, 18 gennaio 2024 

 

 

(Prof.ssa Maria Chiara Zatelli) 

 


