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SELEZIONE, PER TITOLI E COLLOQUIO, PER IL CONFERIMENTO DI N. 1 
CONTRATTO DI COLLABORAZIONE COORDINATA E CONTINUATIVA DI 10 MESI 
AD UNA/UN NUTRIZIONISTA DA ASSEGNARE ALL'UNITÀ DI RICERCA 
MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA – FACOLTÀ DIPARTIMENTALE DI MEDICINA 
E CHIRURGIA DELL'UNIVERSITÀ CAMPUS BIOMEDICO DI ROMA, NELL'AMBITO 
DEL PROGETTO “PROMOZIONE DEL BENESSERE PSICOFISICO E AL 
CONTRASTO AI FENOMENI DI DISAGIO PSICOLOGICO ED EMOTIVO DELLA 
POPOLAZIONE STUDENTESCA” – PRO.BEN. LAZIO 2, RESP. PROF.SSA FEDERICA 
BRESSI, CUP MASTER E53C24001420001 (CODICE MI_11_24). 

VERBALE N. 2 
(Valutazione titoli) 

Il giorno 20 gennaio 2025, alle ore 13:00, si riunisce, per via telematica, la Commissione giudicatrice 
della selezione per il conferimento di n. 1 contratto di collaborazione coordinata e continuativa di 10 
mesi ad una/un Nutrizionista da assegnare all'Unità di Ricerca Medicina Fisica e Riabilitativa – Facoltà 
Dipartimentale di Medicina e Chirurgia, nominata con Delibera dell’Amministratore Delegato e 
Direttore Generale n. 2 del giorno 7 gennaio 2025 e composta dai seguenti professori:  

-Prof.ssa Laura De Gara, Ordinario nel Settore Scientifico-Disciplinare BIOS-02/A– Fisiologia 
Vegetale, presso l’Università Campus Bio-Medico di Roma; 

-Prof.ssa Yeganeh Manon Khazrai, Associato nel Settore Scientifico-Disciplinare MEDS-08/C-
Scienza dell’alimentazione e delle tecniche dietetiche applicate, presso l’Università Campus Bio-
Medico di Roma; 

-Prof. Fabio Pilato, Associato nel Settore Scientifico-Disciplinare MEDS-12/A – Neurologia, 
presso l’Università Campus Bio-Medico di Roma. 

Verificata la presenza contemporanea di tutti i membri componenti in collegamento telematico, la 
Commissione dichiara di aver preso visione dei nominativi dei candidati, tenendo conto dell’elenco 
trasmesso dal Servizio Concorsi con lettera prot. n. 24/UC/2025 del giorno 16 gennaio 2025, avvenuto 
dopo l’invio del Verbale n. 1, sottoscritto, al competente ufficio. 

I componenti della Commissione dichiarano l’insussistenza di cause di incompatibilità e l’assenza di 
conflitti di interessi con i candidati ai sensi delle disposizioni vigenti. 

La Commissione prende quindi visione della documentazione, formato pdf, presentata dai candidati. 

La Commissione, tenendo conto dei criteri generali stabiliti nella precedente riunione di cui al Verbale 
n. 1, procede alla redazione di un breve profilo dei candidati e alla valutazione dei titoli accademici,
scientifici e professionali: 

Il candidato Diego Monsignore ha una laurea in biologia umana, una laurea magistrale in Biologia 
dell’evoluzione umana conseguita con 110 e lode. Ha frequentato la scuola di specializzazione in 
Scienze dell’Alimentazione presso l’Università Tor Vergata di Roma e seguito 3 corsi di 
perfezionamento organizzati da NUTRIMEDIFOR e un corso di perfezionamento organizzato dalla 
ASL RomaB. Ha svolto attività di didattica universitaria per sostituzione, di cui non specifica l’entità, 
per i CdS di Dietistica e Farmacia in Inglese. E’ Docente e Tutor per il Consorzio Universitario 
“Humanitas-LUMSA” per il Master in Dietologia e Nutrizione dal 2020 e Docente tutor per 
l’Università di Roma “San Raffaele” nella Laurea Magistrale in Scienza dell’Alimentazione da dicembre 
2024. E’ coautore di 3 lavori scientifici. E’ Perito Penale del Tribunale Ordinario di Roma per ambiti 
relativi alla nutrizione e sicurezza alimentare e Consulente Nutrizionista di Salugene, Spin-off 
dell'Università di Roma "Tor Vergata". 
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La Commissione, pertanto, attribuisce i seguenti punteggi: 

TITOLI PUNTI 

Titoli studio (Laurea magistrale o diploma di laurea vecchio ordinamento) 15/100 
Esperienza nell’ambito della educazione/consulenza alimentare rivolte sia 
a gruppi che singole persone in particolare per la fascia di età 18-25 anni e 
finalizzata a migliorare le abitudini alimentari 

25/100 

Master o corsi di perfezionamento in ambito di nutrizione e psicobiologia 
della nutrizione  

18/100 

Totale punti 58/100 

La candidata Maria Antonietta Riccitelli ha una laurea in Controllo Qualità, classe scienze e tecnologie 
farmaceutiche, e una laurea magistrale in Nutrizione Umana, conseguita dopo alcuni anni di attività 
professionale nel settore cosmetico e farmaceutico.  Ha conseguito due master universitari in ambito di 
nutrizione e sta seguendo la scuola di specializzazione in Scienze dell’Alimentazione. Svolge attività 
libero professionale e frequenta due ambulatori del Dipartimento di Biomedicina e Prevenzione 
dell’Università Tor Vergata. 

La Commissione, pertanto, attribuisce i seguenti punteggi: 

TITOLI PUNTI 

Titoli studio (Laurea magistrale o diploma di laurea vecchio ordinamento) 15/100 
Esperienza nell’ambito della educazione/consulenza alimentare rivolte sia 
a gruppi che singole persone in particolare per la fascia di età 18-25 anni e 
finalizzata a migliorare le abitudini alimentari 

20/100 

Master o corsi di perfezionamento in ambito di nutrizione e psicobiologia 
della nutrizione  

16/100 

Totale punti 51/100 

Il presente verbale è sottoscritto dal Presidente ed è corredato dalle dichiarazioni di concordanza con il 
verbale stesso, fatte pervenire dagli altri due componenti la Commissione giudicatrice. 

La seduta è tolta alle ore 14,00 e aggiornata alle ore 10:30 del giorno 23 gennaio 2025, per il colloquio 
su piattaforma Microsoft Teams dei candidati. 

Letto, approvato e sottoscritto seduta stante. 

Il presente verbale si compone di n. 2 (due) pagine. 

Data, 20 gennaio 2025 

 Il Presidente 
(Prof.ssa Laura De Gara) 



SELEZIONE, PER TITOLI E COLLOQUIO, PER IL CONFERIMENTO DI N. 1 
CONTRATTO DI COLLABORAZIONE COORDINATA E CONTINUATIVA DI 10 MESI 
AD UNA/UN NUTRIZIONISTA DA ASSEGNARE ALL'UNITÀ DI RICERCA 
MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA – FACOLTÀ DIPARTIMENTALE DI MEDICINA 
E CHIRURGIA DELL'UNIVERSITÀ CAMPUS BIOMEDICO DI ROMA, NELL'AMBITO 
DEL PROGETTO “PROMOZIONE DEL BENESSERE PSICOFISICO E AL 
CONTRASTO AI FENOMENI DI DISAGIO PSICOLOGICO ED EMOTIVO DELLA 
POPOLAZIONE STUDENTESCA” – PRO.BEN. LAZIO 2, RESP. PROF.SSA FEDERICA 
BRESSI, CUP MASTER E53C24001420001 (CODICE MI_11_24). 

La sottoscritta Prof.ssa Yeganeh Manon Khazrai, componente della commissione 

giudicatrice della procedura di selezione per il conferimento di n. 1 contratto di collaborazione 

coordinata e continuativa di 10 mesi ad una/un Nutrizionista da assegnare all'Unità di Ricerca 

Medicina Fisica e Riabilitativa – Facoltà Dipartimentale di Medicina e Chirurgia 

DICHIARA 

con la presente, di aver partecipato, in data odierna, per via telematica, alla seconda riunione 

relativa alla procedura sopra indicata e di concordare con il verbale, a firma della Prof.ssa Laura 

De Gara, Presidente della Commissione giudicatrice, che sarà trasmesso al Responsabile del 

Procedimento per i provvedimenti di competenza. 

In fede 

Data, 20 gennaio 2025 

(Prof.ssa Yeganeh Manon Khazrai) 



SELEZIONE, PER TITOLI E COLLOQUIO, PER IL CONFERIMENTO DI N. 1 
CONTRATTO DI COLLABORAZIONE COORDINATA E CONTINUATIVA DI 10 MESI 
AD UNA/UN NUTRIZIONISTA DA ASSEGNARE ALL'UNITÀ DI RICERCA 
MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA – FACOLTÀ DIPARTIMENTALE DI MEDICINA 
E CHIRURGIA DELL'UNIVERSITÀ CAMPUS BIOMEDICO DI ROMA, NELL'AMBITO 
DEL PROGETTO “PROMOZIONE DEL BENESSERE PSICOFISICO E AL 
CONTRASTO AI FENOMENI DI DISAGIO PSICOLOGICO ED EMOTIVO DELLA 
POPOLAZIONE STUDENTESCA” – PRO.BEN. LAZIO 2, RESP. PROF.SSA FEDERICA 
BRESSI, CUP MASTER E53C24001420001 (CODICE MI_11_24). 

Il sottoscritto Prof. Fabio Pilato, componente della commissione giudicatrice della procedura 

di selezione per il conferimento di n. 1 contratto di collaborazione coordinata e continuativa di 

10 mesi ad una/un Nutrizionista da assegnare all'Unità di Ricerca Medicina Fisica e Riabilitativa 

– Facoltà Dipartimentale di Medicina e Chirurgia

DICHIARA 

con la presente, di aver partecipato, in data odierna, per via telematica, alla seconda riunione 

relativa alla procedura sopra indicata e di concordare con il verbale, a firma della Prof.ssa Laura 

De Gara, Presidente della Commissione giudicatrice, che sarà trasmesso al Responsabile del 

Procedimento per i provvedimenti di competenza. 

In fede 

Data, 20 gennaio 2025 

Prof. Fabio Pilato 


