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PROCEDURA DI SELEZIONE PER LA COPERTURA DI N. 1 POSTO DI RICERCATORE 
UNIVERSITARIO AI SENSI DELL’ART. 24, COMMA 3, LETTERA A) DELLA LEGGE N. 
240/2010, NEL TESTO VIGENTE PRIMA DELLA DATA DI ENTRATA IN VIGORE 
DELLA L. 29 GIUGNO 2022, N. 79, NEL GRUPPO SCIENTIFICO-DISCIPLINARE 
06/MEDS-07 - MALATTIE DELL'APPARATO CARDIOVASCOLARE E MALATTIE 
DELL'APPARATO RESPIRATORIO, SETTORE SCIENTIFICO-DISCIPLINARE MEDS-
07/B - MALATTIE DELL'APPARATO CARDIOVASCOLARE , PRESSO LA FACOLTÀ 
DIPARTIMENTALE DI MEDICINA E CHIRURGIA DELL’UNIVERSITA’ CAMPUS BIO-
MEDICO DI ROMA, BANDITA CON DECRETO RETTORALE N. 301 DEL 10 GIUGNO 
2025 E CON AVVISO PUBBLICATO SU G.U.R.I. - IV SERIE SPECIALE - CONCORSI ED 
ESAMI N. 50 DEL GIORNO 27 GIUGNO 2025 (CODICE CONCORSO: ARIC/08_25). 
 
 
ALLEGATO A 
 
Profilo della candidata Dott.ssa Ilaria Cavallari  

La Dott.ssa Ilaria Cavallari, nata nel 1986, ha conseguito la laurea in Medicina e Chirurgia nel 2011 presso 
l’Università Campus Bio-Medico di Roma. Presso la stessa università ha conseguito il Diploma di 
Specializzazione in Malattie dell’Apparato Cardiovascolare nel 2017 e il titolo di Dottore di Ricerca in 
Scienze Biomediche integrate e Bioetica nel 2020. Nel 2016 ha conseguito una Post-Doctoral Research 
Fellowship della durata di 12 mesi al TIMI Study Group, Department of Medicine, Division of 
Cardiology, Brigham and Women’s Hospital, Harvard Medical School, Boston, USA. Nel 2023 ha 
conseguito l’esame finale del Master di II livello “Clinical Competence in Terapia Intensiva Cardiologica” 
presso l’Università degli Studi di Firenze. 
Dal 2017 svolge attività assistenziale in qualità di medico specialista in Malattie dell’Apparato 
Cardiovascolare presso l’Unità Operativa Complessa di Cardiologia della Fondazione Policlinico 
Universitario Campus Bio-Medico di Roma con attività clinica prevalentemente all’interno del percorso 
assistenziale multidisciplinare cardiometabolico in collaborazione con l’Unità Operativa Complessa di 
Endocrinologia e Diabetologia e in Unità di Terapia Intensiva Cardiologica. 
Ha conseguito l’abilitazione scientifica nazionale al ruolo di Professore di II fascia per il Gruppo 
Scientifico-Disciplinare 06/MEDS-07 (ex 06/D1) per il periodo 31/01/2022 – 31/01/2034. 
Dal 2025 la candidata è titolare di 1 CFU di didattica frontale di “Cardiovascular Emergency” nel corso 
di Laurea in Medicina e Chirurgia in lingua inglese della Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università 
Campus Bio-Medico di Roma. Dal 2022 riveste il ruolo di tutor di disciplina in cardiologia nel corso di 
Laurea in Medicina e Chirurgia e nel corso di Laurea in Tecniche di Radiologia Medica per Immagini e 
Radioterapia della Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università Campus Bio-Medico di Roma. Dal 2021 è 
docente della Scuola di Specializzazione in Malattie dell'Apparato Cardiovascolare dell’Università 
Campus Bio-Medico di Roma. 
Dichiara una apprezzabile attività congressuale con la partecipazione in qualità di relatore o organizzatore 
a svariati congressi nazionali e internazionali. 
Svolge una intensa attività scientifica come membro di gruppi di ricerca nazionali e internazionali che ha 
prodotto 74 pubblicazioni su riviste e volumi internazionali. 
 
Titoli 

1. Dottorato di Ricerca e Specializzazione Medica: la candidata presenta il titolo di Specialista 
in Malattie dell’Apparato Cardiovascolare e di Dottore di Ricerca. 

2. Attività didattica a livello universitario: dal 2025 la candidata è titolare di 1 CFU di didattica 
frontale nel corso di “Cardiovascular Emergency” (Facoltà di Medicina e Chirurgia in lingua 
inglese, Università Campus Bio-Medico di Roma). Dal 2022 ricopre il ruolo di tutor di disciplina 
in cardiologia nel corso di “Patologia Sistematica ed Integrata Medico-Chirurgica I” (Facoltà di 
Medicina e Chirurgia, Università Campus Bio-Medico di Roma) e nel corso di Scienze Mediche 
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(Corso di Laurea in Tecniche di Radiologia Medica per Immagini e Radioterapia, Facoltà di 
Medicina e Chirurgia, Università Campus Bio-1Medico di Roma). Dal 2021 è docente della Scuola 
di Specializzazione ln Malattie dell'Apparato Cardiovascolare dell'Università Campus Bio-Medico 
di Roma. Ha svolto incarichi di insegnamento nell'ambito del Master di II livello in “Terapia 
Intensiva Cardiologica” presso l'Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma nel 2021 e nel 
2022. Dal 2021 ha rivestito il ruolo di correlatore per la redazione di tesi dl Laurea Magistrale in 
Medicina e Chirurgia presso l'Università Campus Bio-Medico di Roma. 

3. Attività di formazione e ricerca presso qualificati Istituti italiani o stranieri: nel 2023 ha 
conseguito l’esame finale del Master di II livello “Clinical Competence in Terapia Intensiva 
Cardiologica” presso l’Università degli Studi di Firenze. Ha conseguito il Dottorato di Ricerca 
presso l'Università Campus Bio-Medico di Roma nel 2020 e tra il 2015 e il 2016 una Post-Doctoral 
Research Fellowship al TIMI Study Group, Department of Medicine, Division of Cardiology, 
Brigham and Women's Hospital, Harvard Medical School, Boston. Durante quest'ultimo periodo 
ha frequentato 3 corsi di statistica avanzata e partecipato a diversi progetti di sperimentazioni 
multicentriche randomizzate del gruppo TIMI. Durante il Corso dl Laurea in Medicina e 
Chirurgia ha frequentato il Dipartimento di Medicina Cardiovascolare dell'University Hospitals 
Leuven, Belgio, nell'ambito del progetto europeo Erasmus (Agosto-Novembre 2010) e la Clinica 
Universitaria de Navarra-Pamplona (Luglio 2008).  

4. Attività in campo clinico: dal 2017 la dott.ssa Cavallari svolge un ruolo assistenziale come 
medico specialista in Malattie dell'Apparato Cardiovascolare presso l'Unità Operativa Complessa 
di Cardiologia della Fondazione Policlinico Universitario Campus Bio-Medico di Roma con 
attività clinica prevalentemente in Unità di Terapia Intensiva Cardiologica. Dal 2024 è il referente 
per l’Unità Operativa Complessa di Cardiologia del percorso assistenziale multidisciplinare 
cardiometabolico in collaborazione con l’Unità Operativa Complessa di Endocrinologia e 
Diabetologia. Svolge, inoltre, servizio presso il reparto dl Cardiologia, negli ambulatori di visite e 
diagnostica cardiologica e come consulente cardiologo nel Dipartimento Emergenza e 
Accettazione. 

5. Organizzazione, direzione e coordinamento di gruppi di ricerca nazionali o 
internazionali o partecipazione agli stessi: dichiara un'intensa attività di ricerca in 
collaborazione nell'ambito dl Società Scientifiche e gruppi collaborativi internazionali 
documentata dalla produzione dl studi multicentrici e dalla redazione dl lavori scientifici 
pubblicati su riviste di notevole impatto nella letteratura internazionale. Dal 2014 al 2023 è stata 
membro del consiglio direttivo del Gruppo di Studio Aterosclerosi, Trombosi e Biologia 
Vascolare e dal 2018 al 2022 membro del nucleo del gruppo di studio della trombosi della Società 
Italiana di Cardiologia. La candidata è stata, inoltre, Principal Investigator di uno studio 
multicentrico, Study Coordinator dl un registro multicentrico, Study Investigator di 12 studi e/o 
registri nazionali ed internazionali e membro di un gruppo di ricerca multidisciplinare, vincitore 
di un bando competitivo di Ateneo che ha previsto la revisione tra pari. 

6. Relatore a congressi e convegni nazionali ed internazionali: ha partecipato a numerosi 
congressi in ambito locale, nazionale ed internazionale, svolgendo ruoli di rilievo come relatore 
su invito e membro del Comitato Scientifico. 

7. Premi e riconoscimenti per attività di Ricerca: Vincitrice di: 
a. "Rising Star Competition ln the field of Diabetes, Obesity and Hypertension" durante il 

7th World Congress on Controversles to Consensus ln Diabetes, Obesity and 
Hypertension (2019) 

b. Highlights giovani ricercatori — Area SIC Giovani (2018) 
c. Best Poster "Atrial Fibrillation"— ESC Congress (2017) 
d. Clinical Cases Contest — Experience Meets Evidence: Equilibrium (2017) 
e. Finalista Young Investigators Awards — ESC Congress (2016) 
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Pubblicazioni 
Alla scadenza del Bando, la candidata dichiarava 74 pubblicazioni scientifiche internazionali redatte in 
lingua inglese (di cui 26 a primo nome e 6 ad ultimo nome), 3 capitoli di libro e 1 monografia. Per la 
valutazione relativa a questa selezione, presenta 15 lavori scientifici tutti attinenti al SSD oggetto della 
valutazione, di cui 10 a primo nome. Tra questi si rilevano 12 studi osservazionali, 2 metanalisi e 1 
revisione della letteratura. 

Documento firmato digitalmente
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ALLEGATO B 

Punteggio dei titoli e delle pubblicazioni e valutazione prova orale 

Candidata: Ilaria Cavallari 
dottorato di ricerca 5 
attività didattica a livello universitario in Italia o all’estero 1.5 
documentata attività di formazione o di ricerca 5 
documentata attività in campo clinico 5 
organizzazione, direzione e coordinamento di gruppi di ricerca nazionali e internazionali o 
partecipazione agli stessi 

5 

relatore a congressi e convegni nazionali e internazionali 5 
premi e riconoscimenti nazionali ed internazionali per attività di ricerca 2 

Punteggio totale titoli 28.5 

Punteggio pubblicazioni relativo alle pubblicazioni presentate: 

Valutazione della qualità della produzione scientifica complessiva 10 
Punteggio pubblicazioni 54.5 

Punteggio totale pubblicazioni 64.5 
Valutazione conoscenza lingua straniera: Ottimo 

Punteggio totale 93 

Documento firmato digitalmente








