
CORSO DI  LAUREA

S C I E N Z E  D E L L’ A L I M E N TA Z I O N E 
E  D E L L A  N U T R I Z I O N E  U M A N A

CLASSE: L-13
DURATA: 3 ANNI

CFU: 180 



I L  C O R S O  I N  B R E V E
Il crescente ruolo delle scienze applicate agli alimenti e alla nutrizione nel settore dell’industria 
alimentare e in quello dell’educazione a corretti stili di vita richiede sempre di più esperti con 
specifiche competenze accademiche. Il corso di studi in “Scienze dell’Alimentazione e della 

Nutrizione Umana” punta a fornire la padronanza di strumenti e competenze nel settore 
delle scienze biologiche e nei diversi aspetti riguardanti l’alimentazione e la nutrizione umana 
attraverso la possibilità di scelta tra due percorsi di studio in Nutrizione umana e Tecnologie 

alimentari. Elementi di base di matematica e chimica affiancano fondamenti teorici ad elementi 
operativi riguardo a: chimica degli alimenti, biochimica e fisiologia della nutrizione, biologia dei 
microrganismi e degli organismi vegetali e animali, genetica e patologia con riferimento agli 
aspetti nutrizionali, tecnologie alimentari e HACCP.

P U N T I  D I  F O R Z A
Il percorso di laurea favorisce la crescita professionale e umana promuovendo la realizzazione della 
persona a 360°, attraverso una formazione scientifica applicata, grazie alle esercitazioni pratiche nei 
laboratori chimici e biologici, e integrata all’acquisizione delle soft skills anche attraverso le attività 
extracurriculari. Inoltre, il rapporto con il tutor personale aiuta a valorizzare le singole potenzialità.

P R O F I L O  P R O F E S S I O N A L E
I laureati possono trovare occupazione per lo svolgimento di ruoli tecnici all’interno di: enti di ricerca 
e università; laboratori di analisi e controllo qualità di alimenti; aziende di servizio e di consulenza 
per il settore agro-alimentare e di ristorazione; ambienti di lavoro che richiedono conoscenze nei 
vari settori della biologia, con particolare riferimento agli alimenti, alla nutrizione e all’educazione 
alimentare. Inoltre, il corso permette l’accesso a due percorsi di laurea magistrale in ambito 
diverso, uno focalizzato sulla nutrizione umana (eventualmente con un focus sull’alimentazione 
nel mondo) e l’altro sulle tecnologie degli alimenti e food design.



Formiamo la persona a 360°,
promuovendo la sua crescita professionale e umana.

Scopri  tutt i

i  dettagl i  del  corso



UNIVERSITÀ CAMPUS BIO-MEDICO DI ROMA
Via Álvaro del Portillo, 21 - 00128 Roma

www.unicampus.it

SEGRETERIA STUDENTI
segreteriastudenti@unicampus.it

+39 06.22541.1

AMMISSIONI
ammissioni@unicampus.it

+39 06.22541.9255/8121/9704

PROMOZIONE 

E ORIENTAMENTO
orientamento@unicampus.it 

+39 06.22541.9056/8715/9626/8334

SEGRETERIA DIDATTICA
didattica.fdscienze@unicampus.it
Contact office: +39 06.22541.1

Lun - Merc 14:00 - 16:00
Mart - Giov - Ven 9:30 - 12:00

DIRITTO ALLO STUDIO
diritto.studio@unicampus.it 

+39 06.22541.1630

RELAZIONI INTERNAZIONALI
Erasmus@unicampus.it

+39 06.22541.8124/8887

CAMPUS LIFE
campuslife@unicampus.it 

+39 06.22541.1630

BIBLIOTECA
biblioteca@unicampus.it

+39 06.22541.9050/9051/9052/8060


