
Con il sostegno di:Con il patrocinio di:

Fondazione Italiana per la
Ricerca in Epatologia ONLUS

Unisciti a noi
per la quarta edizione della

RUN FOR 
LIVER

Sport, prevenzione e salute.
Gli effetti benefici del movimento

nella sindrome metabolica

14.30 - Sala Conferenze Prabb 
Registrazione partecipanti 

15.00 - �Non è mai troppo tardi per  “correre” 
ai ripari 

Saluti istituzionali

Tavola rotonda: �La Sindrome Metabolica e il 
fegato grasso tra farmaci, dieta, 
motivazione e movimento. Come 
migliorarsi.

Intervengono:

Dario Tuccinardi - Diabetologo
Yeganeh Manon Khazrai - Nutrizionista
Sara Emerenziani - Gastroenterologa
Paolo Gallo - Cardiologo
Paolo Gallo - Internista Epatologo
Erika Lemme - Medico dello sport
Umberto Vespasiani Gentilucci - Internista Epatologo
Giovanni Galati - Internista Epatologo
Antonio Picardi - Internista Epatologo

Modera: Giovanni Galati

16.00 - Piazzale Prabb/Trapezio
Partenza verso il sentiero Andrea D’Ambrosio

Passeggiata veloce e corsa con la guida di Isabella 
Calidonna -  Tecnico Fidal e Storica dell’Arte, ideatrice 
del progetto Archeorunning Trigoria, fra movimento e 
storia.

17.30 - �Rientro sul piazzale dell’Università, 
stand e dimostrazioni

Counseling medico e nutrizionale gratuito

19.30 - Conclusioni
A tutti i partecipanti verrà consegnato un gadget

Venerdì 17 giugno 2022
14.30 - 19.30

Università Campus Bio-Medico di Roma - Via Álvaro del Portillo, 21

CLICCA QUI PER ISCRIVERTI
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