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1. Scopo e campo di applicazione del documento 

Lo scopo del presente documento è quello di fornire le indicazioni sulle modalità operative da 

adottare al manifestarsi di una condizione di emergenza, in occasione dello svolgimento del 

Concorso nazionale per l'accesso dei medici alle scuole di specializzazione di area sanitaria. 

Si applica all’edificio PRABB dell’Università Campus Bio-Medico di Roma (di seguito “UCBM”). 

Le indicazioni qui contenute sono rivolte a tutto il personale UCBM coinvolto nell’organizzazione 

e gestione delle procedure concorsuali, alle commissioni esaminatrici, ai candidati, al personale di 

vigilanza e ad ogni altro soggetto terzo comunque coinvolto. 

Il presente documento integra il Piano di Emergenza interno UCBM relativo all’edificio PRABB. 

2. Norme di comportamento generali 

 Osserva le indicazioni della segnaletica di sicurezza presente 

 Rispetta il divieto di fumo in tutti i locali (anche da sigaretta elettronica) 

 Entra solo in locali o aree per le quali si è stati autorizzati 

 Presta attenzione agli ostacoli e alle zone di pericolo segnalate 

 Non intralciare le vie di fuga 

 Osserva le planimetrie esposte nei corridoi, individua le uscite di emergenza ed i punti di 

raccolta più vicini 

3. Indicazioni in caso di emergenza incendio 

Se avverti odore di fumo o gas, presenza di fiamme, etc. allontanati dall’area interessata. 

Senza metterti in pericolo e senza mai rimanere da solo, avvisa immediatamente un membro della 

Commissione (oppure l’addetto alla vigilanza). 

Il membro della Commissione (oppure l’addetto alla vigilanza), venuto a conoscenza dell’evento: 

1. chiama il numero per le emergenze interne 9999 (Control Room - da esterno: 

06.22.541.9999); 

2. prova a spegnere il principio d’incendio, utilizzando un estintore a polvere (può essere 

utilizzato da chiunque, ma ricordando che non va mai diretto su una persona); 

3. mette in salvo le persone presenti nel luogo ove si verifica il principio di incendio, seguendo 

le indicazioni delle squadre di emergenza. 

4. Indicazioni in caso di primo soccorso 

Se rinvieni una persona infortunata o con malore, mantieni la calma ed avvisa immediatamente un 

membro della Commissione (oppure l’addetto all’accoglienza/ guardiania, che si trova presso la 

reception all’ingresso dell’edificio). 

Si riportano di seguito i recapiti telefonici della guardiania: 
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 Edificio PRABB tel. 9718 (da tel. esterno 06.22541.9718) 

 Edificio Trapezio tel. 9000 (da tel. esterno 06.22541.9000). 

L’addetto all’accoglienza/ guardiania è deputato a prestare il primo soccorso a chiunque subisca un 

malore o un infortunio all'interno delle strutture e delle aree dell'Università Campus Bio-Medico di 

Roma (UCBM). 

In attesa dei soccorsi: 

 Incoraggia e rassicura la persona infortunata 

 Non spostare la persona infortunata 

 Non somministrare cibi e/o bevande 

 Non far assumere farmaci di tua iniziativa 

5. Indicazioni in caso di allarme evacuazione 

 Mantieni la calma e interrompi ogni attività 

 Allontanati dai locali senza portare con te oggetti o cose che possano costituire intralcio 

 Non usare gli ascensori 

 Segui il percorso di esodo indicato nella figura 1 e/o le indicazioni della squadra di 

emergenza 

 Non tornare indietro per nessun motivo e non ostruire le vie di fuga 

 Recati al punto di raccolta esterno indicato e rimanici fino al cessato allarme 

 In caso di pericolo grave ed immediato, lascia l’edificio senza attendere l’allarme. 
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Figura 1 – planimetria di esodo del piano 0, edificio PRABB 
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